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Bygkorn 

 
Et bygkorn er en betændelsestilstand i en af de talg-producerende kirtler, som ligger indlejret i 
øjenlåget. Man mærker en øm, kugleformet hævelse, som er rød.  
Synet kan sløres lidt, der kan være tåreflåd og fremmedlegemefornemmelse i øjet.  
Man kan have flere bygkorn på en gang, og de kan komme igen, når man tror de er væk.  

Behandling 
Oftest forsvinder bygkorn af sig selv. Det kan nogle gange hjælpe at dryppe med antibiotiske 
øjendråber og lægge et varm kompres på øjenlågskanten flere gange i løbet af dagen.  

Kirurgisk behandling 
Hvis bygkornet ikke forsvinder af sig selv, kan der opstå en fast kugle i øjenlåget, som kan fjernes 
ved en lille operation. Man får lokalbedøvende øjendråber, og der lægges en indsprøjtning med 
lokalbedøvelse i øjenlåget. Herefter åbnes den tilstoppede kirtel fra indersiden af øjenlåget og 
indholdet udtømmes. Der kan være lidt blødning fra øjenlåget og slimhinden efterfølgende. Den 
forsvinder af sig selv, og er helt ufarlig.  
Der sættes en blød øjenforbinding for øjet, som kan fjernes efter 2 timer.  
Du kan tage hjem umiddelbart efter indgrebet, men du kan ikke selv køre bil efter indgrebet.  
I tiden efter operationen kan man ofte stadig mærke lidt af kuglen i øjenlåget, det forsvinder med 
tiden.  

Efterbehandling 
Du får en recept på øjendråber, som skal anvendes 3 gange dagligt i 1 uge.  
Kontrol er sjældent nødvendigt.  


